GESTIONA LAS POTENCIALIDADES

¢QUEES LA ALTA CAPACIDAD?
. Posibilidad de alta capacidad.
= No es equivalente a alto rendimiento.
. Alta capacidad multples talentos.
.- Reconocer nuestro alto potencial.

CARACTERISTICAS DE POTENCIAL
. Cerebro sobreexitable .
(= Piensa diferente.
_Decide diferente.
. Siente diferente.
., Sindromes asociados.

RECOMENDACIONES PRACTICAS

. El riesgo de burn out en el trabajo
.= Capacidad en relaciones personales
Activa tu autoliderazgo



